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UNITE 4 - Objectifs et considérations en matiére de
durabilité, compétences transversales, communication,
opportunités d'emploi, développement professionnel
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FOR CONSTRUCTION WORKERS

1 - Scenario

Instructions a exécuter individuellement ou par 2

Comparaison de 2 matiéres sur les fondamentaux de I'économie circulaire : laine de chanvre / laine de
verre.

» Sappuyer sur des bases de données et/ou des sites Web reconnus par la profession
tels que des sites gouvernementaux ou de fédérations de batiments
* Sappuyant sur la note LU4, chapitre I-A
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— . FOR CONSTRUCTION WORKERS

2 - Scenario

Instructions pour un exercice de groupe de 2 ou 3 personnes

A qualités constructives égales, proposer 3 solutions d’isolation (une par groupe), une d'origine
végétale, une d'origine animale, une d'origine de valorisation, dans un contexte spécifique : région,
type de batiment, participation possible ou non du client, existence de ressources locales etc...

Argumentez votre choix aupres des autres groupes en tenant compte du cycle de vie des matériaux,
de leurs qualités constructives et de leur mise en ceuvre vertueuse pour I’homme.

Utilisez des diagrammes simples et efficaces pour expliquer au propriétaire.

Ensuite, tous les groupes ne choisiront qu’une seule solution parmi les trois et donneront les raisons de
leur choix.



Co-funded by 3
the European Union /Q\1 GRINSCO

' | GREEN INSULATION SKILLS
—— FOR CONSTRUCTION WORKERS

3 - Scenario

Instructions pour un exercice de groupe de deux ou 3 personnes

En ce qui concerne I'éthique dans la construction, analyse d’un dossier de chantier pour la rénovation
d’un batiment culturel dans un village classé.

Voir le chapitre Il de LUA4.
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FOR CONSTRUCTION WORKERS

4 - Scenario

Instructions a exécuter individuellement ou par 2

Trouver |'équilibre environnemental d’un isolant peu transformé comme la laine de bois et d’un isolant
hautement transformé comme le « polystyrene extrudé »

S'appuyer sur des bases de données et/ou des sites Web reconnus par la profession.
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—— FOR CONSTRUCTION WORKERS

5 - Scenario

Instructions pour un exercice de groupe de deux ou 3 personnes

Faire un tableau sur les avantages et les inconvénients de l'isolation verte (isolant végétal comme le lin,
le chanvre, la paille, la laine de mouton, les particules de bois, textile recyclé, etc.) et de l'isolation
minérale (laine de verre, laine de roche, polystyréne, mousse de polyuréthane)

S'appuyer sur des bases de données et/ou des sites Web reconnus par la profession.

Prendre en compte les criteres,

- Colit

- Efficacité technique : thermique, phonique, eau
- Entretien

- Impact sur la santé

- Durabilité

- Impact social
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6 - Scenario

FOR CONSTRUCTION WORKERS

Complétez le tableau de positionnement de votre parcours de développement personnel.

Je commence | C’esten cours | Je suis confirmé Je maitrise

La découverte.

L'apprentissage.

La pratique.

La maitrise de la pratique.

La maitrise du métier.

La transmission

La réalisation de soi.
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